Regels en voorwaarden voor deelname aan de Criterium Eemnes

1. Sportiviteit;

* Van de deelnemers wordt sportief gedrag verwacht.

* Geef elkaar de ruimte als dit nodig is.

* Blijfop je eigen lijn rijden schiet dus niet onverwachts naar links of rechts hier
houden de rijders achter je geen rekening mee.

* Kijk even naast je als je de bocht aansnijdt zodat je elkaar niet afsnijdt.

* Houd rekening met elkaar zodat het voor iedereen een geslaagde wedstrijd zal
zijn.

2. Eisen die aan de fiets en berijder worden gesteld;

* Ermogen geen onderdelen op de fiets zitten die je kan verliezen tijdens de rit,
denkend aan;
- Fietspomp.
- Zadeltas.
- Ligstuur i.v.m. met vallen.
* Er mag niet deelgenomen worden met een tijdritfiets.
* Helm en handschenen zijn een verplichting voor deelname ook tijdens het
kwalificeren.
*  Wanneer je wordt gelapt, dien je ruimte te maken door aan de buitenzijde van de
baan te gaan rijden.
* Bij het ingaan van de laatste 3/4/5 ronden dienen de mensen die gelapt zijn uit
de baan te gaan.

3. Eisen voor het kwalificeren;

* Er mag enkel op een normale racefiets worden gereden.
* Een tijdritfiets is niet toegestaan.

* Er mag geen ligstuur op de fiets zitten.

* Er mag geen tijdrit helm gedragen worden.

* Helm en handschoenen zijn verplicht.

4. Deelname is geheel op eigen risico



